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 Spoiler para 2050
Na arca, somos todos fragmentos guardados — idênticos nos sonhos 
de eternidade e iguais na impermanência.

VEJA REPORTAGEM NESTA EDIÇÃO
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 Vamo que vamo arraiá ! Na AABB Piraju
“Pessoaar, pensa numa mesa farta, numa festinha animada e numa tarde di 

reuni a tiurma e a criançada pra um di de arraiá daqueles foguetos! Vai te 
pipoca, canjica, doci dibóbora, doci dimendoim, paçoca, quentão, vinho 

quente, refrir, múrsica  da boa — tudo free (que agora nóis fala ingrês)”
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Já iniciamos os agendamentos para realização de exames de ressonância magnética.
•Entre em contato conosco e descubra todos os convênios atendidos. 
Estamos aqui para facilitar seu acesso a exames com qualidade e agilidade !
•Contato: (14) 3373-2086 |•WhatsApp: (14) 99726-1150.

Já estamos atendendo exames de Ressonância Magnética
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Hospital de Piraju adquire novo aparelho 
de anestesia para cirurgias 
A Sociedade de Beneficência de Piraju anunciou a aquisição de um 
moderno aparelho de anestesia, voltado à segurança e ao conforto dos 
pacientes durante procedimentos cirúrgicos e tratamentos que exigem 
sedação.  
O novo equipamento permite controle preciso na administração de 
medicamentos anestésicos, monitorando de forma contínua a respira-
ção, os sinais vitais e o nível de sedação do paciente ao longo de todo 
o procedimento. Com isso, a equipe médica pode atuar com mais se-
gurança, garantindo estabilidade clínica e conforto ao paciente. 
 
Segundo a direção do hospital, a aquisição deve contribuir direta-
mente para a melhoria na qualidade do atendimento, especialmente 
em cirurgias e procedimentos invasivos, ao reduzir riscos e ampliar a 
eficiência dos serviços prestados. 
 
De acordo com o diretor-presidente da Sociedade de Beneficência, 
Bruno Bragança Pedro, “a aquisição desse novo aparelho de aneste-
sia visa proporcionar mais segurança aos nossos profissionais e con-
forto aos pacientes que procuram atendimento na nossa instituição.” 
 
A iniciativa reforça o compromisso do hospital com o cuidado huma-
nizado e o investimento constante na modernização de sua estrutura 
técnica e assistencial. 
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Dicas para enfrentar o câncer com
resiliência e minimizar stress emocional
ESPECIAL/ CAROL MONTUORI
Instituto Oncoguia reforça 
a importância do vínculo e 
da informação para superar 
a solidão no tratamento
 oncológico

A Organização Mundial da Saúde 
(OMS) acaba de divulgar um relatório 
inédito que reconhece a solidão e o iso-
lamento social como riscos reais à saúde 
pública, com impactos comparáveis aos 
do tabagismo e da obesidade. Esses fato-
res estão diretamente ligados a doenças 
como depressão, ansiedade, problemas 
cardíacos e até ao aumento da mortalida-
de precoce. Quando combinados ao diag-
nóstico de câncer, seus efeitos podem se 
tornar ainda mais graves e profundos. 

Para muitas pessoas com câncer, a 
jornada é marcada por afastamento dos 
amigos, dificuldade em compartilhar do-
res e medos ou, simplesmente, pela sen-

sação de que não existem espaços segu-
ros para falar sobre o que estão vivendo.

“A solidão do câncer é silenciosa, mas 
real. E precisa ser enfrentada com in-
formação, cuidado e vínculo”, afirma 
Luciana Holtz de Camargo Barros, psi-
co-oncologista e presidente do Instituto 
Oncoguia, organização que atua há 15 
anos no acolhimento e defesa dos direi-

tos dos pacientes com câncer no Brasil.

Pensando nisso, o Oncoguia reuniu 
orientações para ajudar pacientes, fa-
miliares e amigos a enfrentar a solidão 
durante a jornada do câncer:

Não se isole.Fale sobre o que sen-
te e procure quem escute. Guardar 
para si medos, dores e incertezas aumen-
ta o peso emocional. Buscar espaços de 
escuta ativa – como grupos de apoio, 
profissionais de saúde mental ou serviços 
de acolhimento – pode ajudar a organizar 
os pensamentos e reduzir o sentimento 
de isolamento.

Conecte-se com outras pessoas 
que estão passando pela mesma 
situação.Muitos pacientes sentem que 
ninguém realmente entende o que estão 
vivendo. Conversar com pessoas que 
também enfrentam o câncer traz identifi-
cação genuína, ajuda a validar sentimen-
tos e gera aprendizados valiosos sobre o 
dia a dia do tratamento.

Uma ligação, um áudio, uma 
mensagem simples ou até um con-
vite para caminhar no quarteirão 
podem fazer diferença. Pequenas 
interações no cotidiano ajudam a manter 
vínculos afetivos que fortalecem a saúde 
mental. Participe de grupos de apoio ou 
rodas de conversa.Grupos mediados por 
profissionais oferecem espaço seguro 
para partilhar medos e conquistas, além 
de dicas práticas sobre o tratamento e 
autocuidado. O sentimento de perten-
cimento reduz a solidão e cria redes de 
proteção emocional.

Muitas pessoas evitam pedir aju-
da por medo de parecerem frá-
geis. Mas nomear suas necessidades e 
compartilhar com pessoas de confiança 
faz parte do autocuidado e fortalece tanto 
o paciente quanto sua rede de apoio. 
Busque informações seguras sobre a 
doença e o tratamento.Ficar sozinho com 
dúvidas aumenta a ansiedade. Ter aces-
so a informações claras sobre exames, 
tratamentos e direitos do paciente traz 
segurança para lidar com o diagnóstico e 
reduz o sentimento de vulnerabilidade.
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telefones 14- 3305.9011 e 3305.9027

   Estância Turística de Piraju
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DESCONTOS PARA
ZERAR O PÁTIO

OUTLET
CHEVROLET

(14) 3305-9200
PIRAJURUA CONSTANTINO LEMAN, 30

S10 2026 CNPJ E PRODUTOR RURAL

WT DIESEL 4X4

DESCONTO DE ATÉ

18%
CNPJ E PRODUTOR RURAL
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QUEM FOMOS: MEMÓRIAS PARA 2050
A  Arca do Futuro guardou, a 

partir do dia 9 de julho de 2025, 
data em que foi fechada, pedaços 
de quem viveu — lembranças das 
pessoas, de suas vidas, suas iden-
tidades na comunidade e histórias 
nesse breve intervalo ilusório que 
chamamos de passagem pelo plane-
ta Terra. Tudo, cada envelope, cada 
bilhete, cada fotografia guardada 
ali, é a tentativa humana de segurar 
o tempo — o apego ao que somos 
e, no futuro, ao que fomos — mas 
nada disso resiste à impermanência. 
Nada resiste: abrir é nunca voltar. 
Quem estiver por lá, em 2050 — a 
maioria certamente serão novos 
personagens e outros olhares — tal-
vez encontre cartas, recortes ama-
relados, fotos do que já foi e relatos 
muito bem feitos de um apego que, 
neste presente, nos parecem gran-
des e importantes, mas que então 
caberão apenas nessa caixa de re-
cordaçõestão bem guardada: uma 
pequena cápsula do que não existe 
mais. Cabe a nós hoje — e ainda dá 
tempo — contemplar se tudo que 
depositamos ali é tão real assim.
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O TEMPO ENCAPSULADO EM 9 DE JULHO DE 2025
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PIRAJU GUARDA CAIXA DO TEMPO
A Arca do Futuro é um projeto de memória coletiva 
criado em Piraju para guardar fragmentos da história 
presente da cidade, seus personagens, curiosidades 
de época e acontecimentos marcantes. Idealizada 
há 25 anos pela professora Else Dêgelo, durante a 
gestão do então prefeito Maurício Pinterich, a arca 
nasceu como forma de deixar registrado para as ge-
rações futuras quem fomos e como vivemos. 
Na época, Else contou com o apoio de Júlio de Oli-
veira e da então diretora de Cultura, Beth Assaf,  e 
das professoras Lúcia Prachedes e Maria Cristina 
Nieri Mattosinho para reunir material e mobilizar a 
comunidade. 

Júlio que é um colaborador da prefeitura antes de ser 
funcionário e foi diretor de turismo nos primeiros 
meses da atual gestão deixou para a nova cápsula 
que foi fechada no dia 9 de julho, um relatório docu-
mental sobre as ações do prefeito Carlinhos Pneus 
desde o início da sua administração.  
Importante destacar que o diretor de Cultura Mário 
Dino e seu assessor Flávio entre outros funcionários 
e colaboradores deram todo o suporte na captação 
dos materiais  a serem depositados na arca— um 
trabalho que une gerações para manter viva, ainda 
que guardada, a história de Piraju para surpresa de 
quem abrir a arca em 2050.
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O PRESENTE DE 2025 EM 2050
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Discurso do Judiciário e MP destaca 
vínculo e preservação da história

Durante a cerimônia da Arca do Futuro, o promotor 
de Justiça Dr. Francisco Antônio Nieri Mattosinho 
abriu sua fala cumprimentando o prefeito municipal, 
autoridades, o público e a juíza da 1ª Vara, Dra. Ma-
riana Lovato Oyama. Ele destacou a importância de 
representar o Ministério Público em Piraju. “Digo 
para os senhores que ser promotor de justiça no Mi-
nistério Público do Estado de São Paulo, o maior Mi-
nistério Público do Brasil, da América Latina e, qui-
çá, do mundo, é uma grande responsabilidade, mas 
ser promotor de justiça em Piraju, onde eu nasci e 
cresci, é uma responsabilidade ainda maior”, afirmou. 
 
Mattosinho emocionou o público ao lembrar sua 
relação pessoal com a cidade: “Minha mãe sempre 
fala, de quando somos pequenos, que meu umbigo 
está enterrado em Piraju, então a minha relação com 
essa cidade, com esse povo, com essa sociedade, é 
uma relação muito direta, de muito carinho, de mui-
to amor, e por isso talvez se exija uma atuação ainda 
mais entregue, ainda mais séria, ainda mais compro-
metida com a Constituição, as leis e a sociedade.” 
 
Ele também recordou que presenciou a criação da 
Arca em 2000, quando tinha apenas oito anos, e hoje 
se sente honrado em retribuir à cidade. “Espero que 
daqui a 25 anos estejamos aqui todos juntos, reunidos 
mais uma vez, peço a Deus que todos nós estejamos 
presentes, peço a Deus que guarde e conserve meu 
pai e minha mãe, que eu tenho certeza que daqui a 25 
anos nós estaremos juntos para abrir essa Arca, es-
perando uma Piraju, esperando um Brasil, esperando 
uma sociedade ainda melhor, mais justa, mais iguali-
tária.” 
 
O promotor finalizou destacando o quanto Piraju 
é especial para quem chega de fora: “Quando en-
contram as belezas dessa cidade, se encantam, não 

imaginam, quando olham no mapa e veem Piraju, 
pensam que estão distante de algo que não lhes pro-
porcionaria felicidade, e quando chegam aqui e en-
contram este povo caloroso, essas belezas naturais, 
têm certeza de que um pedaço do paraíso existe na 
terra e se chama Piraju.” 
Em seguida, a juíza da 1ª Vara da Comarca de Piraju, 
Dra. Mariana Lovato Oyama, agradeceu pela opor-
tunidade de representar o Judiciário no evento pira-
juense. “Queria agradecer imensamente a oportunida-
de de falar desse evento em nome do Poder Judiciário 
e dizer que eu estou muito honrada de fazer parte da 
história dessa cidade tão maravilhosa que é Piraju.” 
 
Dra. Mariana relatou a surpresa e o acolhimento ao 
chegar à cidade: “Eu vim para cá em dezembro do 
ano passado sem saber o que esperar, sem conhecer 
ninguém e me deparei com uma cidade maravilhosa, 
arborizada, uma cidade organizada, linda por nature-
za, com os rios e, mais importante, com uma popu-
lação muito querida, muito acolhedora, que me fez 
sentir muito familiarizada, mesmo tão longe da mi-
nha casa, que é São Paulo.” 
 
Ela contou que até sua mãe sente saudade da cidade: 
“Às vezes ela me liga e fala: ‘Nossa, Mari, eu estou 
com muita saudade de Piraju’, e é isso, é uma cidade 
que marca as pessoas.” 
 
A magistrada encerrou dizendo que espera ver Pira-
ju continuar prosperando sem perder sua essência. 
“Meu pai faz parte da comissão de memória do Tri-
bunal de Justiça de São Paulo e ele sempre ressaltou 
o quanto é importante que a gente preserve justamen-
te a nossa história e passe para as próximas gerações 
e é isso que Piraju está fazendo”, concluiu referindo-
-se ao projeto da Arca do Futuro.
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Prefeito Carlinhos relembra revolução, 
turismo e reforça identidade de Piraju
Durante o ato cívico desta quarta-feira (9 de 

julho), data que marca a Revolução Constitu-
cionalista de 1932 e os 23 anos de Piraju como 
Estância Turística, o prefeito Carlinhos Pneus 
destacou o papel histórico do município na luta 
pela democracia e o potencial para o turismo 
local. 
 
Ele lembrou que a Revolução de 1932, inicia-
da em 9 de julho, foi um confronto em que São 
Paulo exigiu uma nova Constituição e reagiu ao 
regime provisório de Getúlio Vargas . “O tempo 
passa, mas a história fica. Jamais essas pessoas 
serão esquecidas”, disse, citando o legado do 
general Ataliba Leonel, figura de relevância lo-
cal nas trincheiras pela liberdade por ocasião da 
revolução constitucionalista, lembrança  dessa 
participação pirajuense no movimento . 
 
O prefeito também saudou o aniversário do tí-
tulo de Estância Turística conferido a Piraju em 
2002, que garantiu verbas estaduais e reforçou 
o desenvolvimento do turismo  
 “Piraju é uma terra abençoada. Eu não tive o 
prazer de nascer aqui, mas escolhi a cidade, 
onde quis morar e viver.” Ele afirmou que, jun-
to com o vice-prefeito Leonardo Tonon, busca 
deixar um legado de governança “honesta” e 
"trabalho" em constante aperfeiçoamento. 
 
Carlinhos citou a presença da a orquestra e fan-
farra da cidade de Garça, reforçando os laços 
culturais. “Onde existe acolher, as coisas se 
transformam”, destacou. 
Ele encerrou agradecendo “todas as autorida-
des presentes, em especial os vereadores, o 
promotor Dr. Francisco Antônio Nieri Mattosi-
nho, a juíza Dra. Mariana Lovato Oyama, dire-
tores, a vice-prefeita de Garça, Patrícia Morato 
Marangão, o vice-prefeito Leonardo Tonon e 
toda a população de Piraju”, reconhecendo que 
a união entre povo e poder público é o que mo-
vimenta a Arca do Futuro e a história do muni-
cípio.

DA REDAÇÃO
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"A arca somos nós" diz diretor 
de Cultura de Piraju, Mário Dino

"A Arca do Futuro, criada 
há 25 anos pela professo-
ra de História Else Dêgelo, 
voltou a ser lacrada em Pi-
raju, reafirmando o compro-
misso de manter viva uma 
parte da memória coletiva 
da cidade", disse o diretor 
de Cultura, Mário Dino. 
Para ele a cerimônia do dia 
9 de julho em que uma se-
gunda arca se fechou rumo 
a 2050 marca uma proposta 
que segue firme: preservar 
um panorama histórico, so-
cial, político, turístico e cul-
tural que liga o final do século 
XX ao avanço do século XXI.

Ele contou que o trabalho de 
mobilização envolveu pes-
soas, entidades, órgãos de 
imprensa, professores, equi-
pe técnica do Departamento 
de Cultura e a Comissão de 
Coleta de Dados, reunindo 
cartas, documentos, objetos e 
jornais que ficam como regis-
tros para serem relembrados 
por outras gerações. “Conec-
tamos o passado ao presente, 
atribuindo às novas gerações 
o dever de reviver e refletir 
sobre suas transformações ao 
longo do tempo”, disse Mário 
Dino.

Na opinião de Mário Dino, 
com essa solenidade, o pro-
jeto se mantém vivo e aberto 
a contribuições, e o ato de 
fechar a Arca é também um 
convite para cada um refletir 
sobre o que tem a dizer ao fu-
turo. “A Arca não se limita a 
uma caixa com papéis. É uma 
cápsula de quem fomos, quem 
somos e o que queremos que 
lembrem de nós. Daqui a 25, 

50 ou 75 anos, esses relatos 
ajudarão Piraju a se reconhe-
cer na sua própria trajetória”, 
afirmou.

Para Mário Dino o fechamen-
to da Arca é, ao mesmo tem-
po, um marco e uma ponte. 
“Não é só sobre guardar. É so-
bre abrir caminhos para novas 
histórias, novos personagens, 
novas cartas que se somam a 
este arquivo de identidade. É 
a cultura fazendo o tempo tra-
balhar a nosso favor.”

Ele agradeceu o engajamen-
to de todos que ajudaram na 
aquisição de dados contempo-
râneos, citando npminalmente 
os integrantes Luiz Fernando 
Escarcela, Flávio Luiz La-
tânzio Del'Agnollo, Paulo Si-
meão, Lucas Mourão Pedroso 
e as professoras Maria Cris-
tina Nieri Matosinho, Lúcia 
Helena Prachedes Zanata e 
especialmente Else Dêgelo, 
idealizadora do projeto.

A fala do diretor também 
registrou o apoio do prefei-
to Carlos Alberto Camargo 
Lima, do vice-prefeito Leo-

nardo Duarte Tonon, do pre-
sidente da Câmara Municipal 
José Carlos Brandini, do ex-
-prefeito Maurício Pinteri-
ch, da vice-prefeita de Garça 
Patrícia Morato Marangão 
— que veio acompanhando 
o grupo e a banda municipal 
daquela cidade —, dos vere-
adores, professores, grupos 
culturais, da juíza da 1ª Vara 
da Comarca de Piraju, Dra. 
Mariana Lovato Oyama, e do 
promotor Dr. Francisco An-
tônio Nieri Mattosinho, além 
de toda a população de Piraju, 
"que nos apoiou para manter 
viva a Arca do Futuro".
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Simplesmente dona Cida
 Da redação da Folha de Piraju

Esta semana, dia 11 de julho de 2025, 
Piraju perdeu um pedaço adocicado 
de sua história: Maria Aparecida do 
Val Cury, aos 96 anos. Nascida em 
12 de fevereiro de 1928, filha de 
Nestor do Val e de Maria da Penha 
Barreiros do Val, a mulher e mãe de 
quem dona Cida gostava de lembrar 
que a ensinou “a alquimia que existe 
no gesto de misturar farinha, cheiro-
verde e um punhado de amor”. 
 
Na juventude, dona Cida descobriu 
cedo que viver era acordar antes do 
sol. Foi professora primária, dessas 
que faziam carreira em estradas de 
chão, passando por Piraju, Manduri e 
Tejupá, pegando o trem ou o ônibus 
antes de clarear o dia. 
 
“Houve períodos em que acordava às 
4h, fazia o café, arrumava as crianças 
e viajava”, contava, como se fosse 
a coisa mais natural do mundo para 
aquela época. 
 
Mas não era só na escola que plantava 
sabedoria. Dentro do lar, construía 
outro alicerce: o da mesa posta. 
Casou-se com Flávio Cury e teve sete 
filhos. Seu Flávio, comerciante de 
secos e molhados, era descendente 
de sírios. E foi com a sogra, dona 
Caleique, que aprendeu as receitas 
que cruzavam mares — e passou a 
preparar para a família pratos com 
segredos exóticos, como charutos de 
folha de uva, perpetuando tradições e 
sabores em cada travessa fumegante. 
 
Mãe de José Flávio, José Carlos, 
José Eduardo, José Cláudio, Maria 
do Rosário, Nestor e Ana Paula, 
dona Cida fez da cozinha um ponto 
de união da família a vida toda. 
Preparava o cuscuz de galinha, a 
feijoada bem brasileira, os quitutes de 
domingo. Mas era na geleia de uvas 
pretas que a delicadeza transbordava: 
panela devagar no fogo, o aroma 
adocicado espalhando-se pela casa, 
potinhos prontos para filhos, netos, 
bisnetos, sobrinhos, agregados e 
amigos ou vizinhos — ninguém saía 
de mãos vazias. 
 
Dizem que, ao longo da vida, 
colecionou mais de cinco mil receitas, 
guardadas em cadernos, papéis de 
revistas, anotações de programas de 
rádio, segredos trocados com vizinhas 
e amigas. Escolheu cem delas para 
um livro — não por serem as únicas 
boas, mas porque se destacavam na 

sua cozinha, onde as outras 4.900 
eram igualmente reverenciadas. 
 
Quando perguntavam qual era o 
segredo da sua longevidade e da 
vida, ela sorria. A receita principal, 
sussurrava, “é a fé”. Fé para acordar 
cedo, trabalhar, dar aulas como fez 
por muitos anos, ensinar o bê-á-bá, 
cuidar da família que ia crescendo, 
costurar as contas do mês, temperar 
a carne com boas energias, abrir 
espaço à mesa, dar injeção em quem 
precisava, quando a farmácia ficava 
longe demais, tempos em que morou 
na Estação. Fé para manter cada coisa 
em seu lugar, mas sem extremos, 
sem pesar — e, especialmente, 
fé para exercer a paciência sem 
contraindicações. 
 
Não podemos esquecer aqui as 
inúmeras viagens que fez por vários 
países e lugares, sempre com a 
disposição de quem tem facilidade 
em se adaptar a diferentes ambientes 
e situações, encontrando beleza 
e aprendizado nas mais diversas 
experiências. 
 
Simplesmente dona Cida — assim 
a cidade de Piraju se despede dessa 
pessoa tão agradável e leve, que 
deixou histórias longas, muito bem 
contadas, e tantas boas emoções entre 
todos que a conheceram. Além disso 
tudo, fazia do bom humor mais que 
uma marca: também um ingrediente 
secreto para viver. 
 
Seu pai, seu Nestor, era fazendeiro 
e também tipógrafo. O que poucos 
sabem — e que ela e sua irmã Diva 
sempre contavam — é que “foi 

dono do jornalzinho da cidade e deu 
emprego ao sr. Constantino Leman na 
sua tipografia e no jornal”. 
E foi do pai que herdou, com certeza, 
o gosto pela leitura. O depoimento 
dos netos de dona Cida confirma esse 
hábito: incentivava-os a ler desde 
pequenos. 
 
Como professora, são inúmeros os 
depoimentos daqueles que acolheu 
com carinho ao longo do magistério. 
Neste momento, conseguimos reunir 
o relato de sua sobrinha Maria Emília 
e o da ex-aluna Fátima Bersi — mas 
há muitos outros. 
 
Podemos dizer que dona Cida estava 
além, muito à frente do seu tempo. 
Ao longo de mais de nove décadas, 
com 96 anos, sua ausência deixará 
uma saudade imensa, especialmente 
para seu marido, seu Flávio, e para os 
demais familiares. 
Mas todos terão, com certeza, no 
contentamento dela em viver cada 
momento com espontaneidade, um 
exemplo e um abrigo de como levar 
a vida com lucidez, amor, bondade, 
naturalidade, desprendimento e 
gratidão. 
 
Nos relatos que publicamos nestas 
páginas sobre dona Cida, tentamos 
dividir com nossos leitores um 
pouco do que foi essa vida humana 
tão preciosa — valorizada a cada 
momento e dedicada a ajudar 
todos que cruzavam seu caminho, 
encontrando nisso uma fonte de 
motivação, alegria e energia. 

Dona Cida segue.
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Arquivo pessoal de um amor 
para a eter�idade 

Naquele dia do adeus, sexta, 
11 de julho/2025 o registro em 
foto da neta Taty Cury: "o céu 
abriu um sol especial. Parecia 
que a vó Cida ela mesma tinha 
deixado o recado: a luz fi ca. A 
fé, que era sua receita secreta, 
também"

Muita energia para fazer as roscas deliciosas

Sempre presente em manhãs saúde 
na Drogacentro, adorava um passeio, 
mesmo breve. Com o marido, seu Flávio e 
a fi lha Ana Paula

“A tia era muito presente em nossas vidas, 
muito querida. Fomos privilegiados. Muito! Ela 

era pura aleg�ia, carinho e aconchego. Foi pes-
soa que sempre ag�egou, acolheu como mãe, avó, 
bisavó, ir�ã, amiga e t�do mais. Era for�e e doce. 
Amada por todos nós.
Só temos a ag�adecer por tê-la em nossas vidas.”

Jussara do Val

Com o irmão José Carlos do Val 
comemorando os 90 anos dele em abril
de 2024.
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Arquivo pessoal de um amor 
para a eter�idade 

Com os pais Nestor e Maria da Penha e os irmãos Diva, Dirce, Lauro, Paulo, João, 
Roberto, Nestor e Zézinho e o cunhado Camilo

Na foto acima com o marido Flávio Cury  e ao lado com 
os fi lhos José Eduardo, Maria do Rosário, Ana Paula,  José 
Flávio, José Carlos, Nestor e José Cláudio

Com a bisneta Laura

Com a família do Val na fazenda do paiNa máquina de costura: uma paixão.
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Armário de detalhes

Dona Cida na lembrança dos netos

A saudade mora nos detalhes que 
não cabem num armário de doces 
— mora no barulho da máquina de 
costura de manhã, na TV alta nos 
programas de culinária, nos panos 
de prato dobrados, na cantoria de 
dona Cida pro passarinho que ela 
sempre chamava devagar. 

Em cada abraço que 
fi cou, mora um pedaço de dona 
Cida  e com certeza cada dia que 
passar as palavras de quem fi ca 
vão costurando de novo o que era o 
amor de dona Cida — costurando 
como quem faz um pano de prato 
bordado com cuidado: detalhe 
por detalhe, cada neto guardando 
uma memória. Lembranças vivas 
na memória de quem foi criança 
naquela casa tão cheia de colo.

Laura, bisneta de dona 
Cida,filha da neta Taty  e neta 
da filha Maria do Rosário,
escreveu: “Vou sentir saudades 
do barulho da máquina de costura 
de manhã, da TV alta, do sorriso 
alegre quando eu chegava. Te amo 
muito, bisa. Eu vou sempre te 
amar muito.”

Luiz Ângelo, neto filho de 
José  Eduardo escreveu do 
jeito mais amoroso: “Hoje o dia 
amanheceu mais triste aqui na 
terra, mas com a certeza de que o 
céu ganhou mais uma estrela. 97 
anos de muitos ensinamentos para 
toda uma família.”

Rodrigo, mora na Alemanha 
e é filho de José Flávio não 
esqueceu do armário. “Os 
docinhos fi cavam lá, escondidos. 
Mas também né, com 17 netos… 
hoje eu entendo, tá perdoada. 
Você foi mais do que só a vó 
que me dava bolo e esfi ha. Me 
aguentava por meses, tirava 
sarro, nunca perdia o humor. Foi 
a única que teve paciência de me 
ensinar matemática — acho que 
deu certo.” Ele relembra do seu 
desenho do Chapolin rabiscado 
quando tinha cinco anos, que 
ela guardava  como se fosse um 
tesouro.

Flavinha, filha de Nestor  

também escreveu que a avó foi 
— e sempre será — seu maior 
exemplo de força: “Guerreira, 
lutou até o último instante de 
vida e tantas vezes contra a força 
do tempo… nos ensinou, sem 
dizer uma só palavra, o quanto a 
vida vale a pena. Sentar na mesa 
e tomar um café ao seu lado 
resultava em boas risadas e muita 
história boa. Nossos natais em 
família, regados pelo cheiro da 
comida no forno (que ela sempre 
fez questão de fazer) eram os 
meus favoritos. Ver a felicidade 
no rosto dela com todos reunidos 
já bastava! Depois da sua partida 
fi cou muita saudade e lembranças 
incríveis. Falar dela nos faz abrir 
um sorriso instantaneamente. 
Tenho imenso orgulho em dizer 
que tive a melhor avó do mundo!”

Murilo, filho de Ana Paula 
resumiu em palavras um amor 
sem tamanho: “Vó, que saudade 
já estou sentindo da senhora. Me 
ensinou a ler, me ensinou tantas 
coisas e acima de tudo, ter o 
melhor humor do mundo. A alma 
mais pura que já vi, a pessoa 
mais incrível que já conheci. Meu 
coração está apertado e sinto que 
não consigo falar, então preferi 
escrever. Uma parte de mim vai 
com a senhora, mas uma grande 
parte da senhora fi ca comigo por 
toda eternidade. Obrigado por 
todas as risadas, broncas, piadas e 
por ser a mulher mais inspiradora 
e forte do universo. Descansa, 
meu amor! Te amo além da 
eternidade.”

Jacqueline, filha da 
companheira de vida de 
dona Cida, dona Fátima, e 
considerada por ela como neta,
também escreveu:

“Nunca vou me esquecer dela, 
de todos os ensinamentos, 
amor e cuidado. Sempre que 
chegávamos, éramos acolhidos 
com aquela mesa repleta de coisas 
pra comer. Sou muito grata por 
tudo que vivi com ela. Nunca 
esqueço dos pães que a gente 
ajudava a fazer — isso passou por 
gerações. Que sorte a minha e da 
Beatriz ter participado de todos 
esses momentos. Amamos vó 
Cida demais.”

Vivian, filha de José Cláudio, 
lembrou como a avó teve 
paciência para alfabetizá-la:
“Na verdade foi ela quem me 
ensinou matemática e português, 
com toda paciência do mundo. 
E lembro de todos os netos nas 
férias, o dia todo na casa dela: 
almoçando, brincando, tomando 
café da tarde. Éramos 16! Ela 
escondia os doces nos armários 
de roupa — e a gente achava 
todas as vezes. Até hoje, com 36 
anos, lembro que todo Natal a 
vó dava uma lembrancinha. Não 
importava se era uma caixa de 
bombom ou um pano de prato pro 
enxoval. Era para todos os netos, 
bisnetos, genros, noras, maridos, 
mulheres dos netos… tudo feito 
com capricho, embrulhado com 
nome de cada um.”

EDIÇÃO FINAL DA REDAÇÃO 
DA FOLHA DE PIRAJU
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O menino dos remendos 
e a professora que fez a diferença
UM RELATO SOBRE  DONA CIDA DO VAL CURY  POR MARIA EMILIA, 
HERNANDES DO VAL, COM EDIÇÃO DA REDAÇÃO DA FOLHA  DE PIRAJU

Na década de 60, em Piraju, uma professora viu mais do que 
um remendo — costurou dignidade, coragem e futuro na vida 
de um aluno. 
 
Foi num tempo em que as manhãs começavam antes do 
sol abrir o olho. Década de 60, Piraju, uma fazenda de café 
que parecia não ter fim. Colonos, naquela época, vinham 
de trem — muita gente das Minas Gerais, a mala de pape-
lão equilibrada no ombro, as mãos de calo fresco procu-
rando serviço. Dona Maria Ribeiro, dona da terra, aceitava 
quem chegasse — mas fazia uma exigência ao pessoal que 
contratava: “Os filhos precisam ir para a escola.” 
 
Naquele barracão onde o cheiro de café se misturava ao 
do feijão no fogão de lenha, uma moça mineira chegou 
de olhos inchados, barriga crescendo, sozinha no mundo. 
Veio de trem à procura do irmão, que era colono na fazen-
da dos Ribeiro. Expulsa de casa pelo pai, estava grávida 
do patrãozinho mineiro. Dona Maria a acolheu, e ela ficou 
responsável pela lavagem da roupa. Ali, trabalhando, en-
controu abrigo — e nasceu o menino, tão lindo e franzino 
quanto esperto. Cresceu entre bacias de roupa, sabão gros-
so, panelas de ferro. Usava roupa de saco, calça de brim 
reaproveitado, camisa com mais costura do que tecido. 
Quando rasgava, a mãe, de mãos finas mas firmes, fazia 
um remendo. O retalho, quase um bordado, era proteção. 
Ele chegava à escola limpinho, cabelo penteado, unha cor-
tada — mas sempre com aquele mapa de pontos cobrindo 
o corpo miúdo. 
 
Dona Cida, professora primária, via tudo. Mas não en-
xergava aquela história como os outros. Ela olhava como 
quem lava os olhos antes de olhar para alguém — com 
bondade, compaixão, sem nenhum julgamento. Não via 
a aparência de um remendo — via o cuidado da mãe do 
garoto, ponto por ponto, costurando dignidade para que o 
filho chegasse inteiro e vestido na escolinha da fazenda. 
O menino — a professora, perspicaz, percebeu — era de 
uma inteligência que brilhava na ponta do lápis. 
 
Um dia, o inspetor apareceu — homem de pasta, régua de 
olho duro. Chamou um por um à lousa. Quando apontou 
para ele, o menino não entendeu. 
— Você! 
Surpreso, o menino respondeu: 
— Eu? 
Ele rebateu, seco: 
— Sim, o menino dos remendos! 
A sala riu. Gargalhadas que arranham por dentro. O meni-
no baixou a cabeça, as lágrimas pingaram em cima do ca-
derno. A aula acabou, a turma saiu, mas a professora, dona 
Cida, ficou. Sentou-se ao lado do garoto, voz mansa. Disse 
que roupa se rasga, mas coragem não. Que cada remendo 
era carinho e capricho de sua mãe — não motivo de vergo-
nha. Que quem riu tinha roupa nova, mas não tinha aquela 
cabeça acesa como a dele. 
— Você pode ser o que quiser. 
Ele ergueu os olhos, ainda turvos de choro. 
— Eu posso mesmo? — perguntou à mestra, como quem 
precisa acreditar. 
— Pode — disse ela, certa, como quem passa a mão nos 
cabelos de um filho. 
 
No fim daquele ano, a mãe do menino dos remendos voltou 
para Minas. Nunca mais se ouviu falar do menino. Décadas 
passaram. Dona Cida seguiu ensinando, morando ainda nas 

redondezas da estação. Um dia, bateram palmas no portão 
de sua casa. Um homem, bem vestido, carro bonito parado 
na rua. 
— A senhora lembra de mim? 
A professora procurou o rosto nos cantos da memória, mas 
não achou. Ele foi dizendo: 
— Sou o menino dos remendos. 
 
Ali, de pé, estava um médico pediatra, professor de univer-
sidade em Curitiba, indo visitar a mãe em Minas — mas 
desviou do caminho, passando por Piraju para agradecer. 
— Aquelas palavras, de que eu poderia ser o que quisesse, 
professora, me deram forças quando eu quase não as tinha. 
Abraçou-a como quem volta pra casa. 
 
Soubemos depois que, quando a mãe dele voltou a Minas, 
o pai que a expulsara de casa já havia morrido. E os pro-
prietários da fazenda, vendo a semelhança dele com o filho 
do patrão, passaram a cuidar dela e do menino como da 
família. Assim, ele pôde seguir, ter educação de qualidade 
e, pela inteligência e esforço, tornar-se então um doutor — 
como se dizia na época. 
 
Dizem que ele esteve em Piraju ainda mais uma vez para 
rever dona Cida, anos depois — com a esposa e um filho 
pequeno. Mas não a encontrou, porque ela havia mudado 
para a cidade. 
Essa história tão tocante mostra que a vida tem dessas 
coisas — e quem escuta esse relato pode guardar uma li-
ção: remendo nenhum é vergonha. Quando costurado com 
cuidado e capricho, vira o que pode nos impulsionar a ir 
adiante. 
Assim era dona Cida: professora que lavava os olhos antes 
de olhar para o mundo e para os seus alunos — e a todos 
tratava como seus próprios filhos. Por isso enxergava tão 
fundo a nobreza escondida em cada ponto da costura da-
quela mãe. 
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Saberes e sabores: 
as receitas de uma vida plena

Dona Maria Apparecida do Val Cury, a Dona Cida, 
não era só professora ou mãe de sete fi lhos — era 
também mestra em reunir família e amigos ao re-
dor da mesa. Em 2018, ela transformou mais de 
cinquenta anos de cadernos, recortes de revistas, 
anotações e pitacos de amigas em um presente raro: 
o livro “Receitas da Minha Vida”, com tiragem 
limitada de 100 exemplares, guardado como tesou-
ro por fi lhos, netos, bisnetos e amigos. No prefácio, 
Dona Cida deixou uma frase : “Pratos saborosos 
reúnem todos em volta da mesa e essa união é uma 
receita divina!”
Mais do que medidas e ingredientes, cada receita 

dá sabor ao coração de quem teve o privilégio de 
provar sua doçura. 

O livro reúne 100 receitas, organizadas com carinho 
em quatro grandes grupos:  35 receitas salgadas, 
de pratos principais como Frango à Francesa, Quibe 
Assado Recheado, Torta de Palmito, Lombo de Fes-
ta, além de tortas, farofas e acompanhamentos. 

 35 receitas doces, com Bolo de Fubá Cremo-
so, Bolo de Abacaxi, Pudim de Leite Condensado, 
Manjar de Coco, Pavês e cremes para todas as da-
tas. 

 20 pães, roscas e quitutes de forno, como a Ros-
ca Doce trançada, pães recheados e biscoitinhos 
amanteigados. 10 receitas especiais para festas, 
incluindo sobremesas mais elaboradas para Natal, 
aniversários e encontros de família. E para quem 
quiser colocar a mão na massa, nesta e nas próxi-
mas páginas seguem 7 receitas maravilhosas do 
livro de dona Cida.
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BOLO SURPRESA DE MILHO
Cida do Val

INGREDIENTES
Pudim:
6 espigas de milho verde
1 lata de leite condensado
A mesma medida de leite de vaca
3 ovos
2 xícaras de chá de açúcar para caramelizar

Massa:
½ xícara de chá de açúcar
1 pacote de manteiga (200g)
7 gemas
2 xícaras de chá de fubá
1 lata de leite condensado
1 colher de chá de sal
1 xícara de chá de farinha de trigo
1 colher de fermento de pão
7 claras em neve

MODO DE FAZER
Rale o milho sem passar na peneira.
No liquidificador: bater o leite condensado e 

os ovos até ficar cremoso. Coloque o milho, 
mexa e reserve. Caramelize a forma e reserve.
Massa: bater o açúcar, a manteiga e as gemas. 

Quando ficar um creme levezinho, junte o fubá, 
o leite moça e o sal. Misture levemente o trigo 
e o fermento, depois as claras batidas em neve.
Despeje essa massa na assadeira caramelizada 

e sobre essa massa coloque a massa do
pudim reservado. Forno a 200° C por aproxi-

madamente 1 hora. Desenforme quase quente.
Nota: (1) Pode trocar o milho natural pelo de 

lata escorrido; (2) Para preparar o caramelo, 
derreter o açúcar em fogo baixo usando uma 
panela de fundo largo.

DOCE DE ABACAXI GELADO
Nancy do Val, prima

INGREDIENTES
Abacaxi
Açúcar
Pudim sabor baunilha
Maisena
Creme de leite

MODO DE FAZER
Descascar 2 abacaxis, tirar o miolo e a cas-

ca, cortar em quadradinhos miúdos.
Em cima do abacaxi cortado, colocar 2 xíca-

ras de açúcar e 1 xícara de água e deixar do
lado para repousar por 2 horas.
Depois de duas horas, coar o caldo e juntar 

dois pacotes de pudim sabor baunilha com 2

colheres de maizena. Mexer bem.
Levar ao fogo até engrossar. Depois que en-

grossar, tirar do fogo e despejar em cima do
abacaxi e esfriar. Quando estiver frio, juntar 

1 lata de creme de leite e levar à geladeira.
Manter em refrigerador.

BOLO CREMOSO DE FUBÁ
Maria da Penha Barreiros do Val, 
minha mãe

INGREDIENTES
Ovos
Leite
Açúcar
Margarina
Maisena
Fubá
Coco
Queijo ralado
Fermento “Royal”
MODO DE FAZER
Bater muito bem no liquidificador:
4 ovos
2 xícaras de chá de leite
3 xícaras de chá de açúcar
2 colheres de sopa de margarina
Coloque a mistura em uma tigela e junte:
½ xícara de chá de maisena
2 xícaras de chá de leite
2 xícaras de chá de fubá
2 xícaras de chá de coco
½ xícara de chá de queijo ralado
1 colher de sopa de fermento royal
Colocar esta mistura em uma assadeira 

untada e enfarinhada. Assar no forno pré-
aquecido por 45 minutos
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ESFIRRA I
Cecília Jabali Francisco, 
mãe do Carlinhos (genro)
INGREDIENTES
Massa:
4 tabletes de fermento de pão ou 2 envelo-

pes de fermix
2 ½ copos de água morna ou leite e água 

juntos
1 punhado de sal, 3 colheres cheias de óleo
3 colheres cheias de margarina derretida

Recheio:
700 gr de carne moída crua
2 ou 3 cebolas picadas em cubos
4 tomates sem pele e sem sementes
1 concha ou 1 copo de vinagre, menos dois 

dedos
4 colheres de sopa de óleo
Sal e pimenta
MODO DE FAZER
Massa: amassar igual se amassa pão e dei-

xar crescer por aproximadamente 30 minu-
tos.
Recheio: misturar bem os ingredientes do 

recheio e deixar descansar. Depois de
repousado, colocar em uma peneirinha e 

coar para poder rechear.
Depois de crescida a massa, fazer as boli-

nhas e cobri-las para deixar crescer. Em se-
guida,abrir cada bolinha com o rolo, rechear 
com uma colher de recheio e fechar. Deixar 
asesfirras numa assadeira para crescer nova-
mente. Assar em um forno a 300°C.

ESFIRRA II
Gina Laino, amiga e esposa de Roberto 

Laino

INGREDIENTES

Massa:
1 kg de farinha de trigo
½ xícara de chá de óleo
1 1/2 copo de leite morno ( ou 1 copo de 

leite e ½ copo de água)
2 colheres de sopa de margarina
1 colher de sobremesa de sal
2 colheres de sopa de açúcar
2 ovos batidos
50 g de fermento de pão.
Descansar por aproximadamente 30 ou 40 

minutos

Recheio:
6 tomates maduros com casca e semente 

cortados em cubos
4 cebolas cortadas em cubo
700 g de carne moída crua
Orégano
Sal
Margarina
Manjericão(opcional)
Óleo

MODO DE FAZER
Massa: misturar todos os ingredientes até 

ficar uma massa lisa e maleável. Fazer as
bolinhas e deixar em cima de uma mesa 

polvilhada com farinha de trigo. Deixar des-
cansar
por 10 minutos até crescer. Iniciar a fazer 

as esfirras começando pela primeira bolinha
feita. Assar em forno a 300° C.
Recheio: Misturar os ingredientes, mas es-

correr este recheio se juntar caldo na hora. 

FAROFA COM AMEIXA E BACON
Cida do Val

INGREDIENTES
3 colheres de sopa de manteiga
2 xícaras de bacon picado
1 cebola picada
2 dentes de alho amassados
1 xícara de chá de ameixa preta 
sem caroço picadas
3 colheres de manjericão, orégano 
e manjerona
3 xícaras de farinha de milho em flocos
Sal à gosto, salsa, cebolinha, etc.
MODO DE FAZER- Em uma panela, aque-

ça a manteiga e frite o bacon, a cebola e 
o alho. Depois, coloque as ameixas pica-
das, as ervas e misture. Logo em seguida, 
acrescente a farinha de milho, o sal e mis-
ture bem. Não poderá ficar muito mole ou 
muito seca. Para umidificá-la, colocar uma 
colher de sopa de vinagre, uma de água e 
uma de açúcar. Ela deve fiar úmida.
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Agradecimento da família  de Maria Apparecida do Val Cury
Não seria possível agradecer, 
pessoalmente , um a um, às 
manifestações de todos que de 
alguma forma estiveram conosco 
nos últimos dias. mesmo assim 
nenhuma palavra, mensagem ou 
gesto de carinho será esquecido. 
Queremos expressar nestas 
sinceras palavras que foi muito 
reconfortante sentir que fomos 
abraçados nesse momento. 
 
Cada oração e prece,
cada demonstração de pêsames 
e de apoio nos reanimou e
ajudou  a seguir adiante. 
 
É sempre muito difícil nos 
despedirmos fisicamente de quem 
amamos. A saudade fica, a dor 

permanece, mas o amor que 
recebemos de vocês nos confortou 
e nos dá força para prosseguir. 
 
Queremos de coração, agradecer a 
presença, ligações, recados, 
flores e visitas recebidos. Cada 
gesto de consolo foi importante 
para nós e ficará sempre em nossa 
memória. 
 
Nossa gratidão se estende também 
— e especialmente — à equipe 
do Hospital de Piraju, que cuidou 
da nossa mãe com tanto zelo: aos 
médicos, enfermeiros, auxiliares, 
funcionários, Dra. Nelsiane, Dr. 
Fernando, Dra. Yaeko, 
Dr. Jefferson, todos do Laborató-
rio São Paulo e à equipe 

da Drogacentro, que sempre 
esteve atenta e acolhedora. 
 
A Deus, que sempre nos ampara, 
nosso agradecimento mais 
profundo por nos dar força e fé, e 
por colocar pessoas tão especiais 
no nosso caminho — amigos, 
vizinhos, familiares, conhecidos e 
até aqueles que, mesmo de longe, 
mandaram uma palavra 
de conforto. 
 
Obrigado.  Vocês estarão para 
sempre em nossos corações e 
em nossas orações. 
 

Flávio Cury, filhos e famílias
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Prefeitura de Timburi inicia revitalização 
das escadarias da Praça da Matriz
A Prefeitura de Timburi deu 
início aos trabalhos de limpeza 
e revitalização nas escadarias 
da Praça da Matriz, um dos 
pontos mais tradicionais e visi-
tados da cidade.

O local, que há anos não rece-
bia manutenção adequada, co-
meçou a passar por uma série 

de melhorias, entre elas:
 limpeza geral das escada-

rias e arredores
 manutenção da iluminação 

pública
 pintura das guias e postes

Segundo a administração mu-
nicipal, a ação faz parte do 
compromisso da atual gestão 

com a valorização dos espaços 
públicos, promovendo mais se-
gurança, conforto e bem-estar 
para moradores e visitantes.

A revitalização da Praça da 
Matriz marca o início de um 
conjunto de intervenções ur-
banas que serão realizadas em 
diferentes áreas da cidade.

Dia 20, domingo, começa o 36º 
Intermunicipal de Futebol
Neste próximo domingo, 20 de julho, 
terá início o 36º Campeonato Intermuni-
cipal de Futebol de Campo, considerado 
o maior torneio de futebol amador da 
região. A abertura será realizada no Es-
tádio Municipal Lúcio Martins Esteves, 
em Timburi, com duas partidas: S.A.S. de 
Ourinhos x Nova América F.C. de Piraju, 
e Atlético Timburiense x Adega Beer de 
Chavantes.

O campeonato reúne 12 equipes . Grupos 
defi nidos:
Grupo A: Atlético Timburiense, Casinhas 
de Arandu, Atlético Bernardinense, Adega 
Beer de Chavantes
Grupo B: E.C.F. / Supermercado Di Solé, 
Independente do Óleo, Bia Greg Salles, 
Nacional Jr. de Sarutaiá
Grupo C: Nova América F.C., Bola Mais 
Um de Iaras, C.A. Ipaussuense, S.A.S. de 

Ourinhos

O prefeito Cristiano Amorim destacou a 
importância do campeonato para a cidade 
e para a região. “O Intermunicipal movi-
menta a economia, promove o lazer e for-
talece o envolvimento da juventude com 
o esporte. É uma grande oportunidade de 
integração entre os municípios”, afi rmou.



folhadepiraju.comfolhadepiraju.com

 13 a 15/07/2025 • PÁG. 21

FESTA NA ESCOLA JOSÉ MANOEL
ERRERA EM SÃO BERTO
A equipe da Escola José Manoel Errera agradece a todos os professores, funcionários 
e à comunidade local, que demonstram disposição e com alegria se colocaram  em ação para rea-
lizar a festança junina com tanto carinho. Também agradece especialmente à  
equipe gestora, que não mediu esforços para que o dia 3 de julho, fosse tão especial, e aos pro-
fessores especialistas, sempre criativos, dedicados e entusiasmados em oferecer o seu melhor. 
A diretora Juliana Meda  e a vice-diretora Priscila Graziele deixam sua gratidão a todos.
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ESCOLA DE SÃO BERTO
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FUNDO SOCIAL DE PIRAJU
Na tarde da sexta-feira (11/07), o Fundo Social de Piraju promoveu uma animada Festa Julina para os 

participantes dos cursos gratuitos oferecidos pela Prefeitura. A atividade foi organizada pela equipe do 
Fundo Social com apoio da primeira-dama, Carmen Silvia. O salão do Fundo Social recebeu decora-
ção temática, comidas típicas e todos os detalhes que deram o clima especial ao encontro. Houve uma 
perfeita a integração entre os alunos, coordenadores e voluntários e o trabalho. O prefeito Carlinhos e 
a diretora de Ação Social, Zoraide, também foram ao alegre evento.

Fotos Fundo social
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Na Padaria Florença todo dia tem buffet especial com gostinho de quero mais
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ITAPORANGA/SP –Um acidente de 
trânsito sem vítimas na Rodovia Vicinal 
Kazuyoshi Kurita, km 002, em Itapo-
ranga, revelou um grande esquema de 
tráfico de drogas na madrugada desta 
terça-feira, 15 de julho de 2025. Policiais 
militares apreenderam cerca de 58 quilos 
de maconha, divididos em 105 “tijolos”, 
que estavam sendo transportados por um 
homem de 42 anos.

A ocorrência se deu por volta das 
03h35, quando uma equipe da Polícia 
Militar foi acionada para averiguar um 
tombamento de veículo. Ao chegarem ao 
local, que já estava sinalizado pela De-
fesa Civil, os policiais encontraram um 
veículo Ford/Ka de cor vermelha capo-
tado. O condutor, sem lesões aparentes, 
informou que havia dispensado o atendi-
mento médico e demonstrou não querer 
o registro da ocorrência.

Segundo o relato do motorista, ele es-
taria retornando de Wenceslau Braz, no 
Paraná, e seguia em direção a Itararé, em 
São Paulo, quando perdeu o controle do 
carro em uma curva, resultando no capo-
tamento.

Droga Escondida em Pasto

Durante a vistoria do veículo, os 
policiais encontraram uma caixa de 
cigarros. As buscas foram intensifica-
das nas imediações do acidente. Ao 
subir um barranco e adentrar um pasto 
próximo, os policiais localizaram diver-
sos “tijolos” de maconha. Com o apoio 
de outra equipe policial, a varredura foi 
ampliada, e outros pacotes do entorpe-
cente foram encontrados do outro lado 
da rodovia, totalizando 58,065 kg da 
droga.

Diante do flagrante, o condutor rece-
beu voz de prisão. Ele confessou aos 
policiais que estava vindo da cidade de 

Sete Quedas, no Mato Grosso do Sul, 
e que levaria o entorpecente para ser 
comercializado em Itararé. O homem 
admitiu ter tentado esconder a droga 
após o acidente.

Além da maconha, um aparelho 
celular Motorola e uma caixa de 
cigarros da marca Palermo, con-
tendo 1.000 maços, também fo-
ram apreendidos.

O veículo foi removido do local por 
obstruir a via e, posteriormente, será 
apreendido criminalmente pela auto-
ridade policial. O preso, de 42 anos, 
passou por atendimento médico em 
Itaporanga, onde não foram constatadas 
lesões, e em seguida foi encaminhado 
ao Plantão Policial de Taquarituba. Ele 
foi autuado por tráfico de entorpecentes 
e permanece à disposição da Justiça.

Acidente em Itaporanga revela 
quase 60kg de maconha e descaminho
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Piraju sedia 9º Encontro de Prefeitos 
A Prefeitura de Piraju entre-

gou dois veículos 0km, modelo 
Volkswagen, adquiridos com re-
cursos próprios do município, que 
serão utilizados no transporte de 
pacientes da rede pública. 
 
Os carros já estão à disposição do 
Departamento Municipal de Saúde e 
vão reforçar o transporte de pacien-
tes para procedimentos e consultas 
em cidades de referência, como Jaú, 
Bauru e Avaré. 
 
De acordo com a administração 
municipal, a renovação da frota tem 
sido uma das prioridades da gestão, 
garantindo mais segurança, con-
forto e eficiência no deslocamento 
dos usuários do Sistema Único de 
Saúde (SUS). A iniciativa busca 
reduzir problemas de manutenção e 
oferecer um atendimento mais ágil, 
já que os veículos serão utilizados 
diariamente para viagens de média e 
longa distância. 
 
“Investir na estrutura da saúde é 
cuidar diretamente das pessoas, e 
isso passa por oferecer transporte 
digno e confiável para quem precisa 
se deslocar para tratamento”, desta-
cou a Prefeitura. 
 
A atual gestão tem investido em 
melhorias na frota e no setor de 
saúde, priorizando recursos próprios 
para ampliar a capacidade de aten-
dimento e o suporte aos pacientes 
que dependem do serviço público.
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Piraju e região atenção: Não fi que desempregado !!

Escola Abreu com matrículas abertas para cursos 
na área de segurança de grandes eventos
A Escola Abreu, referência em 
formação e especialização para 
profi ssionais de segurança privada 
no interior paulista, está com 
cursos abertos para quem deseja 
ingressar no mercado de trabalho 
de segurança em eventos ou 
atualizar sua formação.

Localizada no centro de Bauru, 
a Escola oferece curso de 
formação para seguranças, de 
vigilantes, reciclagem, extensão 
em transporte de valores, 
escolta armada, segurança 
pessoal e privada, além de 
cursos de grandes eventos, 
monitoramento e uso de armas 
não letais.

Destaque na região, a Escola 
Abreu é a única do interior 
paulista que ensina métodos 
israelitas de defesa pessoal, 
com aulas práticas ministradas 
pelo Mestre Maranguape com 
especialização em Israel. “Não 
fi que mais desempregado. Faça 
seu curso de Vigilante e outras 
modalidades na Escola Abreu e 
entre no mercado de trabalho o 
mais rápido possível”, reforça o 
convite. 

Matrículas abertas
 Aulas em várias modalidades
 Endereço: Centro de Bauru
 WhatsApp: (14) 99682-3644
 Telefone: (14) 3227-1344
E-mail: Contato@escolaabreu.com.br

 Instagram: @escola.abreu

 PATROCINADO
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Nos últimos dias, o Ministério 
Público de Piraju apresentou à Jus-
tiça os pedidos finais da Ação Civil 
Pública por atos de improbidade 
administrativa contra dirigentes da 
Sociedade de Beneficência de Pi-
raju (SBP), empresas contratadas e 
ex-servidores ligados à saúde públi-
ca municipal. A peça, assinada pelo 
promotor Francisco Antônio Nieri 
Mattosinho, sustenta que há fortes 
indícios — e, em alguns casos, pro-
vas — de condutas que causaram 
prejuízo milionário aos cofres pú-
blicos. 
 
Segundo o MP, o dano efetivo ul-
trapassa R$ 3 milhões, consideran-
do contratos firmados, pagamentos 
sem comprovação de serviços e 
possíveis aditivos. “Houve cla-
ra intenção de burlar normas para 
beneficiar o grupo, caracterizando a 
prática de atos dolosos de improbi-
dade”, afirmou o promotor. 
 
O Ministério Público pediu tutela 
provisória de urgência, incluindo a 
quebra de sigilos bancário e fiscal 
dos envolvidos e das empresas liga-
das a eles. A ação tramita na 1ª Vara 
Judicial de Piraju. Os acusados 
terão prazo para apresentar defesa a 
partir da citação. 
 
Participação de cada um 
A denúncia detalha o papel de cada 
investigado no suposto esquema de 
contratações e subcontratações. De 
acordo com a Promotoria, os con-
tratos direcionaram recursos públi-
cos a empresas de fachada ou com 
vínculos pessoais com os envolvi-
dos. 
 
Foram citados como autores "de 
atos dolosos" de improbidade pelo 
MP de Piraju: 
 
•Sérgio da Fonte Sanches, ex-dire-
tor municipal de Saúde 
 
•Bruno Bragança Pedro, então pre-
sidente da SBP 
 
•Denílson Rodrigues da Silva 

Ainda foram citados os sócios e 
representantes legais das empresas 
Policlínica Geral de Itapeva Ltda, 
Alpha Medic Total Life Ltda, Lux 
Assessoria em Saúde Ltda, Meta 
Via Pública Gestão em Saúde Ltda 
e AMS Consultoria – ME (Adriano 
de Melo e Silva). 
 
As empresas, conforme apurado, 
foram registradas com sócios “de 
fachada” — ligados por laços fami-
liares ou de confiança a Denílson, 
que seria o responsável pelas deci-
sões operacionais. 
 
Um dos exemplos citados envolve 
a AMS Consultoria, que alterou seu 
objeto social apenas 22 dias antes 
de ser contratada pela Sociedade de 
Beneficência de Piraju. 
 
Mesmo assim, funcionários do hos-
pital ouvidos pelo MP afirmaram 
nunca ter visto representantes da 
empresa, embora seus serviços fos-
sem pagos com regularidade. 
 
Os autos 
Segundo os autos, Denílson, já con-
denado por improbidade e impedi-
do legalmente de contratar com o 
poder público, atuava como gestor 
oculto de todas as empresas. Ele 
teria utilizado parentes e pessoas 
de confiança como sócios formais, 
mantendo o controle operacional e 
financeiro. 
 
Sérgio Sanches, então diretor mu-
nicipal de Saúde, também é alvo da 
ação. Segundo o MP, “ele teria ma-
nipulado critérios de chamamento 
público para lesar diretamente o or-
çamento destinado à saúde dos mu-
nícipes de Piraju”. Para o promotor, 
“a conduta implicou não apenas 
um mero erro administrativo, mas a 
manipulação consciente de um pro-
cesso seletivo público e o favoreci-
mento deliberado de uma entidade 
para apropriar-se de recursos que 
deveriam financiar serviços de saú-
de à população”. Isso teria ocorrido 
por meio da expedição de um me-
morando que alterou cláusulas do 

edital para permitir a habilitação da 
SBP, mesmo após desclassificação 
por incapacidade financeira. 
 
Já Bruno Bragança, na presidência 
da entidade, teria sido beneficiado 
com isso, pois possibilitou a contra-
tação direta da SBP — que, na se-
quência, subcontratou as empresas 
controladas por Denílson. “Bruno 
teria participado pessoalmente da 
elaboração do edital de chamamen-
to público com critérios direciona-
dos e, assessorado por Denílson, 
contratou deliberadamente empre-
sas ligadas a ele e autorizou paga-
mentos sem qualquer comprovação 
da efetiva prestação de serviços.” 
 
Na avaliação do MP, “a atuação 
articulada entre Denílson, Bruno, 
Sérgio e os demais comprometeu a 
legalidade dos contratos, violando 
os princípios da administração pú-
blica e causando prejuízos ao erá-
rio”. 
 
Penalidades e posição do MP 
A Promotoria pediu à Justiça a res-
ponsabilização de cada réu com: 
– perda da função pública 
– suspensão dos direitos políticos 
– ressarcimento integral do dano 
– pagamento de multa civil 
– proibição de contratar com o po-
der público 
– juros, correção monetária e res-
sarcimento solidário 
 
O Ministério Público também se 
posicionou contra a possibilidade 
de acordo de não persecução cível, 
considerando o histórico de reinci-
dência e a gravidade dos fatos. Na 
avaliação do promotor, a prática 
atenta contra os princípios da mo-
ralidade e da legalidade, além de 
fragilizar o sistema de saúde públi-
ca ao desviar recursos destinados a 
serviços essenciais. 
 
Até o fechamento da edição da Fo-
lha, a informação era de que ainda 
não teria ocorrido a citação dos 
acusados, que terão até 30 dias para 
apresentar defesa. 

MP aponta fraude em contratos 
da SBP e pede quebra de sigilos
Ministério Público aponta desvio de mais 
de R$ 3 milhões em contratos com empresas 
de fachada e pede "punições severas aos envolvidos"
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Piraju, 
eterno farol

DR. CID PERSIGO MONTEIRO
OFTALMOLOGISTA | CIRURGIA

CRM: 51.465

EM NOVO ENDEREÇO

(14) 3351 2256
NOVO ENDEREÇO:
R. Cel. Nhonhô Braga 567 

DIVERSOS CONVÊNIOS
MARQUE AGORA
UMA CONSULTA

► Ramiro Cândido do Império cresceu em meio à 
moda sertaneja daquelas de antigamente  e pode-se 
dizer  dos poemas tão emotivos e singelos desses 
compositores  e com certeza ele mesmo é um dos 
grandes compositores desse cenário no Brasil. No 
ano passado e em outras ocasiões ele esteve na 
AABB Piraju com alguns amigos, aproveitando a 
natureza e a beira do rio Paranapanema, um cená-
rio que ele não esquece. Inspirado na natureza ele 
agora é colaborador da Folha de Piraju.

Saiba mais sobre ele clicando no link  https://www.
folhadepiraju.com/noticias/detalhes/ramiro-do-im-
perio-leva-composicoes-do-sertanejo-raiz-por-to-
do-o-brasil

Nesse conteúdo vários links com conexões para 
suas composições e parceiros.

Ramiro do Império
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Curso do Senar  sobre cuidados na melhor 
idade reúne participantes no CRAS Teto

.
Nesta terça-feira, 15 de julho, aconteceu o curso 
“Cuidados na Melhor Idade” na sede do CRAS 
Teto, promovido pelo Sindicato Rural de Piraju, 
por meio do SENAR–São Paulo, em parceria 
com a Prefeitura Municipal da Estância Turística 
de Piraju, através do Departamento de Ação So-
cial.

Ministrado pela professora Nathalia Bibiana Tei-
xeira, o curso aconteceu ao longo do dia e abor-
da, de forma dinâmica, temas relacionados ao 
processo de envelhecimento corporal e musculo-
esquelético, com atenção especial à prevenção de 
quedas, queimaduras, engasgos e outras altera-
ções comuns nessa fase da vida
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VACINAÇÃO 
CONTRA
A GRIPE

VACINAR É NOSSA FORÇA

TODAS AS 
PESSOAS 
DOS GRUPOS 
PRIORITÁRIOS
DEVEM TOMAR
A VACINA

Procure uma Unidade 

Básica de Saúde e 

mantenha a Caderneta 

de Vacinação atualizada.

Saiba se você faz parte

dos grupos prioritários

em gov.br/vacinacao

Baixe Meu SUS

Digital e acesse

a Caderneta.

TODAS AS 
PESSOAS 
DOS GRUPOS 
PRIORITÁRIOS
DEVEM TOMAR
A VACINA

ESTÂNCIA TURÍSTICA DE PIRAJU
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Sociedade de Beneficência de Piraju adquire 
novos aparelhos para diagnóstico cardíaco
A Sociedade de Beneficência de Pi-
raju anunciou a aquisição de novos 
eletrocardiógrafos, equipamentos 
essenciais para a realização de ele-
trocardiogramas (ECGs), exames 
que registram a atividade elétrica do 
coração e auxiliam no diagnóstico de 
diversas condições cardíacas. 
 
Os aparelhos funcionam por meio da 
aplicação de eletrodos na pele do pa-
ciente. Esses eletrodos captam os si-
nais elétricos emitidos pelo coração 
e os transmitem ao dispositivo, que 

registra os dados em um gráfico. O 
exame permite identificar arritmias, 
infarto do miocárdio, distúrbios de 
condução elétrica e outras alterações 
cardíacas. 
 
Os novos equipamentos serão uti-
lizados na rotina do complexo hos-
pitalar, ampliando a capacidade de 
diagnóstico e monitoramento de pa-
cientes com suspeitas de problemas 
cardiovasculares. 
 
Segundo o diretor-presidente da en-

tidade, Bruno Bragança Pedro, “a 
conquista de novos equipamentos 
visa trazer mais segurança aos nos-
sos profissionais, auxiliando no diag-
nóstico dos pacientes que procuram 
atendimento no complexo hospita-
lar”. 
 
A iniciativa faz parte de um conjun-
to de investimentos voltados à mo-
dernização da estrutura técnica e à 
qualificação dos serviços prestados à 
população de Piraju e região. 
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Opção de sabores e delícias, variedade de respeito e aquele cheirinho de pão quentinho no ar.
            No coração da cidade. Praça Ataliba Leonel, Piraju, SP, Brasil /  14- 3351-7988
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CLASSIFICADOS & SERVIÇOS FOLHA
ANUNCIE PELO TELEFONE 14-996661014 
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Aprosoja SP realiza encontro com produtores 
e autoridades em Santa Cruz do Rio Pardo

Na manhã desta sexta-feira, a APRO-
SOJA SÃO PAULO (Associação dos 
Produtores de Soja e Milho), por meio 
do Silo Romalure, promoveu um en-
contro especial em Santa Cruz do Rio 
Pardo reunindo produtores rurais de 
diversas regiões do estado, representan-
tes do setor agropecuário, autoridades e 
jornalistas. 
 
O evento teve como objetivo aproximar 
a entidade do governo estadual, forta-
lecer o diálogo com o poder público e 
apresentar as principais demandas do 
setor agrícola paulista. Durante o en-
contro, foram debatidos temas relacio-
nados às necessidades de infraestrutura, 
incentivos à produção, acesso a crédito, 
segurança no campo e políticas públicas 
voltadas ao fortalecimento da agricultu-
ra. 
Entre as autoridades presentes, esti-
veram o secretário estadual de Agri-

cultura, Guilherme Piai, e o deputado 
estadual Ricardo Madalena, além de 
prefeitos e representantes de diferentes 
municípios. De Piraju, participaram o 
prefeito Carlos Alberto Camargo Lima, 
o Carlinhos Pneus, o diretor municipal 
de Agricultura, Luís Otavio Motta, e o 
assessor Murilo. 

A iniciativa da APROSOJA reforça o 
papel da entidade como articuladora 
das pautas do agronegócio paulista, 
promovendo a integração entre pro-
dutores e gestores públicos e buscan-
do soluções para o desenvolvimento 
do setor.
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Sindicato Rural de Piraju ,SENAR 
 e FAESP têm agenda de cursos para julho
O Sindicato Rural de Piraju, em parceria com 
o Serviço Nacional de Aprendizagem Rural 
(SENAR) e a FAESP, divulgou sua agenda de 
cursos gratuitos para o mês de julho de 2025. 
São formações práticas que atendem dife-
rentes áreas, desde o fortalecimento de práticas 
agrícolas até o cuidado com a saúde e a geração 
de renda para famílias do campo e da cidade.

Entre os destaques está o curso de Doma Ra-
cional, que já aconteceu de 1º a 5 de julho, em 
Sarutaiá/SP. 

Outra opção é o Processamento Ca-
seiro de Leite, programado para os próximos  
dias 14 a 16 de julho no Centro de Convivência 
do Idoso Paraíso, em Piraju/SP.

A programação inclui ainda o curso 
Cuidados na Melhor Idade, no dia 15 de 
julho, no CRAS TETO, na Praça dos Expedi-
cionários em Piraju/SP — iniciativa que refor-
ça a importância de orientações práticas para o 

bem-estar de idosos e cuidadores.

Os cursos de Processamento Caseiro de 
Pães também retornam este mês: em Manduri/
SP, nos dias 21 e 22 de julho, e em Ribeirão Bo-
nito / Tejupá/SP, nos dias 23 e 24 de julho, to-
dos realizados em cozinhas de Centros de Con-
vivência do Idoso.

Segundo o presidente do Sindicato Rural de Pi-
raju, Luiz Otávio Motta "o objetivo é incentivar 
a qualifi cação de trabalhadores e famílias rurais, 
promovendo geração de renda, práticas saudá-
veis e integração comunitária. Todas as forma-
ções são gratuitas, com material fornecido, e as 
vagas são limitadas".

Interessados devem entrar em contato 
pelo telefone (14) 99615-1867 ou pelos 
números indicados nos materiais de di-
vulgação.
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Prefeitura rebateu novas acusações de maus-tratos 
e veterinária reafirma vistoria: “Não há abandono”
A polêmica envolvendo uma residência 
no condomínio Boa Vista Nova América 
continua movimentando grupos de defe-
sa animal em Piraju. A denúncia inicial 
foi veiculada no dia 8 de julho (terça-
-feira)  no facebook de uma advogada da 
cidade. Segundo a postagem, “cães esta-
riam expostos ao frio, comendo lixo da 
rua e irritados de fome, além de relatos 
de vizinhos que reclamam de barulhos 
constantes”. 

Diante da repercussão, a Prefeitura acio-
nou imediatamente a Defesa Animal, 
enviando a veterinária responsável Dra. 

Fernanda Abreu, servidora concursada 
que atua na área desde o início da gestão. 
Coincidentemente esta semana a prefei-
tura através do Departamento de Meio 
Ambiente e Agricultura contratou uma 
veterinária para atuar oficialmente na 
Defesa Animal , Raissa Fávaro.  É que 
a Dra. Fernanda que ocupou esse cargo 
desde o início da atual gestão estava con-
cursada como veterinária e seria a pró-
xima a ser chamada no último concurso 
público. Com a saída de veterinária Dra. 
Samantha Garbelotti que se exonerou 
do cargo, Fernanda assumiu o cargo 
efetivo e a Defesa contratou mais uma 

veterinária.Fernanda fez a vistoria sobre 
as denúncias de maus tratos na referida 
residência acompanhada de equipe logo 
que a denúncia saiu. Em depoimento, 
detalhou que entrou na casa, conversou 
com a responsável naquele momento — 
a proprietária e tutora dos animais estaria 
em tratamento de saúde — e constatou 
que não havia maus-tratos: “Eu estive lá, 
fiz vídeo de fora e de dentro, mostrando 
ração, baldes de água limpa, cobertores. 
Tinha até três filhotinhos de gato bem 
cuidados. Não tem insalubridade, não 
tem abandono. Tecnicamente, não exis-
tem maus-tratos”, relatou.
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Agentes de Saúde de Piraju promovem vídeo 
educativo sobre vacinação e combate às fake news
Uma atividade desenvolvida pelos Agentes 

Comunitários de Saúde e alunos do curso 
Mais Saúde com Agente resultou na pro-
dução de um vídeo educativo que destaca a 
importância da vacinação e reforça o papel 
do SUS na promoção da saúde pública. O 
vídeo foi publicado em 12 de julho nas re-
des sociais e já soma dezenas de reações e 
comentários positivos.

Com pouco mais de um minuto de duração, 
o material aborda o acesso gratuito às vacinas 
pelo Sistema Único de Saúde (SUS), desta-
cando que a imunização é um direito de todos 
— gestantes, crianças, adolescentes, adultos e 
idosos. “Você sabia que o SUS é o único pro-
grama que oferece gratuitamente uma ampla 
variedade de vacinas para diferentes faixas 

etárias?”, questiona a narração logo nos pri-
meiros segundos.

O vídeo também alerta para a circulação de 
notícias falsas sobre vacinas, que colocam em 
risco a saúde coletiva. “Cuidado com as fake 
news. Todos os dias notícias falsas se propa-
gam colocando em xeque a efi cácia das va-
cinas”, afi rma um dos trechos. A mensagem 
reforça que manter a vacinação em dia prote-
ge o indivíduo, sua família e a comunidade.

Dados da Organização Mundial da Saúde 
(OMS) também são citados: a vacinação 
evita de 2 a 3 milhões de mortes por ano no 
mundo. Além disso, a imunização regular 
reduz os custos tanto para a população quanto 
para o sistema de saúde.

No encerramento, a iniciativa é apresenta-
da como parte do compromisso dos alunos 
com a disciplina, o cuidado e a promoção da 
saúde. “Quando você se protege, protege aos 
teus — e todos fi cam mais seguros”, resume 
o vídeo, convidando a comunidade a se enga-
jar na defesa do SUS.


