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UM JORNAL A SERVIÇO DA REGIÃO

Já tá valendo 
e vai até dia 31 !
A tradicional Pernambucanas 
de Piraju preparou uma 
promoção especial para 
encerrar julho com tudo! É 
o Liquida Fecha-Mês, com 

descontos imperdíveis em 
moda feminina, masculina, 
cama, mesa, banho, 
eletroportáteis e muito mais.
Tudo com parcelamento 

facilitado: em até 10 x em 
todos os cartões!

 Visite: Rua Carlos de 
Campos, 189 – Centro .  

SAIBA MAIS
NA PÁGINA 2

PERNAMBUCANAS PIRAJU
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Já tá valendo e vai até dia 31 ! 
Pernambucanas Piraju!

A Pernambucanas de 
Piraju está com uma super 
promoção no ar! Começou 
o Liquida Fecha-Mês, uma 
ação especial que segue até 
o dia 31 de julho e oferece 
oportunidades únicas para 
quem quer renovar a casa, o 
guarda-roupa ou investir em 
itens de utilidade doméstica 
com preços incríveis.

A campanha traz descontos 
expressivos e condições 
facilitadas de pagamento: é 
possível parcelar em até 10 
vezes em todos os cartões, 
não apenas no cartão da loja.

A equipe da 
Pernambucanas está pronta 
para receber os clientes de 
Piraju e região com a atenção 
e o cuidado de sempre. O 
bom atendimento, carinhoso 
e acolhedor, continua sendo 
um dos grandes diferenciais 
da unidade local, que há 
décadas faz parte da história 
do comércio pirajuense.

Durante o período da 
promoção, a loja ganha 
ainda mais destaque com os 
chamados “aceleradores” — 
produtos sinalizados com 
ofertas irresistíveis.

A Pernambucanas de Piraju 
fi ca na Rua Carlos de Campos, 
189 – Centro.
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Já iniciamos os agendamentos para realização de exames de ressonância magnética.
•Entre em contato conosco e descubra todos os convênios atendidos. 
Estamos aqui para facilitar seu acesso a exames com qualidade e agilidade !
•Contato: (14) 3373-2086 |•WhatsApp: (14) 99726-1150.

Já estamos atendendo exames de Ressonância Magnética
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Conheça os perigos da hepatite e como 
se prevenir desse mal crescente e silencioso

A data ganha ainda mais im-
portância neste ano na luta con-
tra a hepatite, que já é a segunda 
doença infecciosa a causar mais 
vítimas fatais no mundo, atingin-
do 1,3 milhões de mortes anuais, 
segundo a Organização Mundial 
de Saúde (OMS).

No Brasil, a luta contra as hepati-
tes B e C é uma prioridade de saú-
de pública e o Ministério da Saúde 
instituiu com o Programa Brasil 
Saudável, em 2024, a eliminação 
das hepatites virais como meta a 
ser alcançada até 2030. Estima-se 
que em 2022, 254 milhões de pes-
soas viviam com hepatite B e 50 
milhões com hepatite C.

"A hepatite A é uma doença, que 
costuma se resolver em poucas 
semanas, conferindo imunidade 
para o resto da vida em seguida 
- é geralmente tratada com hidra-
tação, remédios para dor e para 

enjoo. Já as hepatites B e C na 
maioria das vezes se apresentam 
como doenças crônicas e silencio-
sas", explica Pedro Martins, In-
fectologista, Mestre em Pesquisa 
Clínica em Doenças Infecciosas e 
Professor da Afya Educação Médi-
ca.

"As hepatites B e C podem passar 
anos sem manifestar nenhum sin-
toma. Durante esse tempo, há uma 
crescente inflamação das célu-
las do fígado. A longo prazo, essa 

inflamação pode causar a cirro-
se, mesmo nos pacientes que não 
consomem bebidas alcoólicas. A 
cirrose é uma condição irreversí-
vel, que pode causar insuficiência 
hepática (mal funcionamento do 
fígado). Em estágios mais avan-
çados, a pessoa pode precisar de 
um transplante de fígado. No pior 
cenário, os vírus podem propiciar 
o surgimento de câncer de fíga-
do (Carcinoma Hepatocelular)", 
acrescenta.

A cirrose e o carcinoma hepa-
tocelular são duas das principais 
causas de morte em decorrência 
das hepatites virais. Para comba-
ter a disseminação desta doença, 
é indispensável o acesso da popu-
lação à informação para a preven-
ção, o diagnóstico e o tratamento. 
Além da importância da testagem 
para impedir a evolução, é preciso 
conhecer as formas de infecção e 
evitá-las. Além disso, para alguns 
tipos de hepatites também exis-
tem vacinas específicas.

Conheça as características 
de cada hepatite:

Hepatite A: diretamente re-
lacionada principalmente às con-
dições de saneamento básico e de 
higiene e também a relações sexu-
ais. É uma infecção leve e que se 
cura sozinha na maioria dos casos. 
Existe vacina para a hepatite A.Existe vacina para a hepatite A.Existe vacina para a hepatite A.

Hepatite B: atinge maior pro-
porção de transmissão por via 
sexual e contato sanguíneo. A 
melhor forma de prevenção é a 
vacina, associada ao uso do pre-
servativo.

Hepatite C: tem como princi-
pal forma de transmissão o conta-
to com sangue. Não existe vacina 
ainda.

Hepatite D: ocorre apenas em 
pacientes infectados pelo vírus 
da hepatite B. A vacinação contra 
a hepatite B também protege de 
uma infecção com a hepatite D.uma infecção com a hepatite D.uma infecção com a hepatite D.uma infecção com a hepatite D.

Hepatite E: transmitida por 
via digestiva (transmissão fecal-o-
ral). A hepatite E não costuma se 
tornar crônica, porém, mulheres 
grávidas que forem infectadas po-
dem apresentar formas mais gra-
ves da doença.
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Contribuintes podem regularizar 
débitos municipais com descontos 
em juros e multas até dezembro. 
Programa prevê opções à vista 
(a partir de 100% até 30%) ou 
parceladas e pode ser feito no setor 
de Lançadoria. Prefeitura também 
oferece pagamento pelo Portal do 
Contribuinte com cartão de crédito.

A Folha conversou nesta quinta 
(24/07) com Binha, chefe 
do Setor de Lançadoria da 
Prefeitura, sobre as principais 
novidades no pagamento de 
tributos municipais em Piraju. 
Entre os destaques está o REFIS 
2025, que oferece até 100% de 
desconto em multas e juros para 
pagamentos à vista realizados até 
o fim de setembro. O programa 
ainda permite parcelamentos 
com condições facilitadas, 
incluindo opções em até 24 vezes 
com descontos progressivos. 
Além disso, o município lançou 
novas ferramentas para facilitar 
a vida do contribuinte, como o 
pagamento com cartão de crédito 
diretamente pelo Portal do 
Contribuinte.

Folha- Como foi definido o 
calendário e as parcelas do 
IPTU neste ano? 
Binha -O IPTU é lançado todo 
ano, geralmente com início 
em março, com 10 parcelas e 
o último vencimento em 15 de 
dezembro. Neste ano, o valor 
mínimo da parcela foi fixado 
em R$ 50,00. Por isso, alguns 
contribuintes receberam carnês 
com menos parcelas. Um carnê 
de R$ 300,00, por exemplo, 
que antes seria dividido em 10 
vezes de R$ 30,00, passou a ter 6 
parcelas de R$ 50,00. 
 
Folha -Quais são as formas de 
pagamento disponíveis? 
Binha -Os pagamentos podem 
ser feitos pelo código de 
barras ou via PIX. Mas, após 
o vencimento, é necessário 
atualizar os dados. Uma 
ferramenta importante e que 

muitos ainda não utilizam 
é o portal do contribuinte, 
disponível no site da Prefeitura. 
Lá é possível acessar várias 
informações sobre o imóvel e 
emitir a segunda via do IPTU já 
com os valores atualizados — 
tudo online, sem precisar ir até a 
Prefeitura. Quem usa aplicativo 
de banco pode pagar direto por 
ele. 
 
Folha- Houve alguma novidade 
este ano no portal do 
contribuinte? 
Binha-Sim, foi lançada uma 
nova opção de pagamento 
com cartão de crédito. Está 
disponível para qualquer tributo 
municipal: IPTU, taxas, ISS, 
guias e até dívida ativa. O 
contribuinte entra no portal 
com o código do IPTU ou o 
número do controle do acordo 
ou da taxa de funcionamento. 
Na tela da segunda via da guia, 
aparecem as opções: código de 
barras, PIX, impressão do boleto 
ou pagamento com cartão de 
crédito. O sistema é intuitivo, 
mostra na hora a taxa de juros, o 
valor da parcela e permite dividir 
em até 12 vezes. É só acessar e 
escolher. 
 
Folha- E quanto ao REFIS 2025? 
Já está disponível? 

Binha- Sim. O REFIS 2025 já 
começou com 100% de desconto 
na multa e nos juros para quem 
fizer a adesão até 30 de setembro. 
Em outubro o desconto será 
de 80%, em novembro 70% e 
em dezembro 60%. Também 
há parcelamentos: em 12 vezes 
com 40% de desconto ou em 24 
vezes com 30%. Em todos os 
casos, nenhuma parcela pode ser 
inferior a R$ 60,00. 
 
Folha-Quem já tem 
parcelamento pode 
renegociar? 
Binha- Sim, pode. Quem já fez 
algum parcelamento e deseja 
reparcelar, o sistema exige 10% 
de entrada, que será abatido 
da própria dívida, e o restante 
poderá ser parcelado conforme a 
opção do contribuinte. Se preferir 
pagar à vista, os descontos 
seguem conforme os prazos do 
programa. 
 
Folha- Onde e como o 
contribuinte pode obter mais 
informações? 
Binha- Basta procurar o setor 
de lançadoria, de segunda a 
sexta-feira, das 8h às 17h — o 
atendimento não fecha para o 
almoço. Lá é possível simular 
valores, tirar dúvidas e fazer o 
parcelamento.

Com desconto a vista e  também em 
parcelamentos, o REFIS 2025 facilita 
MARIA ÂNGELA RAMOS
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telefones 14- 3305.9011 e 3305.9027

   Estância Turística de Piraju
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Circo do Jiló apresenta teatro
no domingo dia 3/08 na Brasilinha 
O palhaço Jiló e seu fiel escudeiro, Cachorro Caramelo, 
chegam com espetáculo gratuíto abrindo a temporada 
cultural do mês de agosto de 2025

A Estância Turística de Piraju partici-
pa neste ano da Jornada do Patrimônio 
2025, evento estadual que valoriza a 
memória, os costumes e a identidade 
das cidades paulistas. A programação 
local conta com o espetáculo gratuito 
“A Viagem do Jiló”, apresentado pelo 
grupo Los TresPaceros, no domingo, 
3 de agosto, às 15h, na Praça Benedito 
Silveira Camargo, no bairro Brasilinha. 
 
No palco, o palhaço Jiló embarca em 
uma jornada cheia de humor ao lado 
do inseparável Cachorro Caramelo. A 
viagem imaginária de bicicleta parte 
da cidade de São Paulo com destino a 
Olinda, misturando teatro, circo e mú-
sica ao vivo, com execução do artista 
Maral. 
 
O espetáculo, que celebra os 20 anos 
de carreira do ator e palhaço Giba Frei-
tas, traz números clássicos da palhaça-
ria popular brasileira, criados a partir 
de uma profunda pesquisa em teatro de 
circo. 
 
A apresentação é aberta ao público de 
todas as idades e integra as ações cultu-
rais promovidas pelo Governo do Esta-
do de São Paulo por meio da Secretaria 
de Cultura, Economia e Indústria Cria-
tivas, com correalização da Prefeitura 
de Piraju e produção da APAA (Asso-
ciação Paulista dos Amigos da Arte).
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AGENDA DE AGOSTO DO SINDICATO RURAL DE PIRAJU 
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SE PODE 
SER DENGUE,
PODE SER 
GRAVE.

PROCURE UMA UNIDADE DE SAÚDE

FEBRE ALTA

ENJOO

MOLEZA

DOR DE CABEÇA E/OU ATRÁS DOS OLHOS

DOR NO CORPO E/OU MUSCULAR

MANCHAS VERMELHAS NO CORPO

Beba bastante água e não 

tome remédios por conta própria.

Sinais e sintomas mais

comuns de dengue:

gov.br/mosquito

Saiba mais em
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Prorrogadas inscrições do tradicional
concurso de fotografi as de Timburi
Inscrições foram prorrogadas
até 15 de agosto e o concurso
celebra os 10 anos 
do projeto que valoriza
os olhares sobre os pontos 
turísticos e paisagem
do município

A 10ª edição do Concurso de Fo-
tografi a de Timburi entra em sua 
reta fi nal. Realizado pelas Secre-
tarias de Cultura e Turismo, com 
apoio da Prefeitura, Câmara Mu-
nicipal e patrocinadores, o con-
curso comemora uma década de 
histórias contadas por meio de 
imagens que revelam a beleza e 
os talentos locais.

As inscrições foram prorrogadas 

até 15 de agosto de 2025. Para 
participar, basta enviar suas fotos 
junto com os dados solicitados no 
regulamento.

O regulamento 
completo pode ser solicitado 

pelo e-mail:
concursodefotografi adetimburi@hotmail.com

Ou pelos WhatsApps:
 (14) 99795-2609
(14) 99641-0891

A organização convida todos os 
moradores e amantes da fotogra-
fi a a prepararem suas câmeras e 
contribuírem com seus olhares 
para esse projeto que já se tor-
nou um marco na cultura timbu-
riense.
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O médico Vinicius Agonio 
Silva, que atua no ESF São 
José, reforça que a prevenção 
e o acompanhamento 
médico são fundamentais no 
enfrentamento das infecções 
por hepatites porque são 
silenciosas, e comprometem 
o fígado podendo evoluir para 
quadros graves.

Vinicius chama a atenção para 
a importância do diagnóstico 
precoce. “Prevenção, informação 
e acompanhamento médico são 
fundamentais para combater."
A campanha oferece testes rápidos 
nas unidades de saúde sem 
necessidade de agendamento. Em 
Piraju, na a ESF Gonçalo Garcia 
(S. José) atende uma população 
de 3.178 pessoas e está localizado 
na Rua Nene Freitas, 65, com 
funcionamento de segunda a sexta, 
das 7h às 17h. O telefone para 
contato é (14) 3305-9344.
O jornalista Anderson Moreira 
conversou com o médico Vinicius 
Agonio Silva, responsável pelo 
atendimento na Unidade de Saúde 
da Família (ESF) São José. Em 
tom direto e didático, ele explicou 
o que são as hepatites virais, como 
se prevenir e por que o diagnóstico 
precoce faz diferença nos desfechos 
clínicos.
A entrevista foi realizada na 
própria unidade que está sob 
gestão compartilhada da Prefeitura 
Municipal com a Sociedade de 
Benefi cência de Piraju (SBP).

Pergunta — O que são as 
hepatites virais e por que a 
população deve se preocupar 
com elas?

Dr. Vinicius Agonio Silva 
— As hepatites virais são doenças 
infl amatórias do fígado, causadas 
por diferentes vírus. As mais comuns 
são os tipos A, B e C. Elas podem se 
apresentar de forma assintomática 
ou com sintomas leves, o que 
difi culta o diagnóstico. E, se não 
forem tratadas, podem evoluir para 
complicações graves como cirrose 
e câncer hepático. Por isso é tão 
importante fazer os testes, mesmo 
sem sintomas.

E como cada tipo é 
transmitido?

Dr. Vinicius — A hepatite 
A geralmente é transmitida por 
água e alimentos contaminados, 
e está relacionada às condições 
de saneamento. Já as hepatites B 
e C são transmitidas por sangue 
contaminado, compartilhamento 
de objetos como alicates, lâminas 
de barbear, seringas, e também por 
via sexual — no caso da hepatite B, 
principalmente. A C também pode 
ser sexualmente transmissível, mas 
a via mais frequente é o contato com 
sangue.

Folha — Existe vacina para 
todas elas?

Dr. Vinicius — Existe vacina 
para a hepatite A e para a hepatite B. 
A vacina contra hepatite B está no 
calendário vacinal e pode ser tomada 
desde o nascimento. Inclusive, quem 
nunca tomou, independentemente 
da idade, pode procurar a unidade 
de saúde. Já para a hepatite C, 
infelizmente, não há vacina, mas 
existe tratamento efi caz que pode 
levar à cura. Por isso a testagem é 
essencial: quanto antes diagnosticar, 
melhor.

Folha — O senhor mencionou 
que muitas vezes o paciente 
não tem sintomas. Quais são os 
sinais mais comuns quando eles 
aparecem?

Dr. Vinicius — Pode ocorrer 

cansaço, febre, dor abdominal, 
náusea, vômitos, urina escura, fezes 
claras, pele e olhos amarelados — 
que é o que chamamos de icterícia. 
Mas isso acontece em uma minoria 
dos casos, principalmente nas fases 
mais avançadas ou agudas. A maioria 
das pessoas não sente nada, por isso 
é uma doença silenciosa.

Folha — A campanha em 
Piraju termina amanhã. O que 
a população precisa saber para 
participar?

Dr. Vinicius — Qualquer 
pessoa pode procurar a unidade 
de saúde mais próxima. Os testes 
são rápidos, seguros, não precisam 
de agendamento, e são totalmente 
gratuitos. É só comparecer com 
documento. Aqui no ESF São José, 
estamos atendendo das 7h às 17h 
e orientando sobre prevenção e 
tratamento. Não dói, é simples e 
pode fazer toda a diferença na saúde 
da pessoa.

Folha — Qual recado o 
senhor deixa para quem ainda 
tem dúvida ou receio de fazer o 
teste?

Dr. Vinicius — A hepatite pode 
estar ali, silenciosa. Então, prevenir 
é o melhor caminho. E se for 
diagnosticada, dá tempo de cuidar, 
de tratar, de evitar complicações. 
Meu recado é: não tenha medo de 
saber. Faça o teste. É um ato de 
cuidado consigo mesmo e com quem 
está ao seu redor.

Médico do ESF São José alerta para 
os riscos das hepatites virais e campanha
de testes segue na temporada de julho
INFORMATIVO SBP/HOSPITAL
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Prefeitura de

   

PROCURE O SEU 
POSTO DE SAÚDE 
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Já iniciamos os agendamentos para realização de exames de ressonância magnética.
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Já estamos atendendo exames de Ressonância Magnética
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